Lundi
21/09/2026

Concombre rondelles
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Boulettes au boeuf et volaille sauce

tomate
Gluten, Soja

Petits pois a I'étuvé
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Purée de pomme de terre
Lait

Fromage frais demi sel
Lait

Tartelette Pasteis de nata
Oeufs, Gluten

Mewns.
mi

24/09/2026

Mardi
22/09/2026

S AL ADES

Cubes de betteraves
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Salade de riz, mais, poivron et olives
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

PLATS
Filet de colin d'Alaska PMD sauce Cordon bleu de volaille
dieppoise Gluten, Lait, Soja
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait,
Mollusques

G ARNITURES

Haricots verts a l'ail
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Epinards en branche béchamel
Gluten, Lait

Riz créole
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Pates coude
Gluten

P R ODUITS LAITIERS

Fromage blanc aromatisé petit filou Camembert
Lait Lait

D ESSERTS

Compote pommes et bananes allégées Mousse au chocolat au lait

en sucres Lait
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

B OULANGETRIE

Pain Pain
Gluten Gluten

n fonction des approvisionnements.

Vendredi
25/09/2026

Salade carotte chou rouge rapé fagon

coleslaw
Oeufs, Moutarde, Sulfites

Filet de hoki PMD sauce citron
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait

Courgettes au basilic
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Semoule au coulis de tomate
Gluten

Yaourt aromatisé
Lait

Batonnet creme glacée chocolat enrobé

cacao noisette
Fruits a coque, Lait, Soja

Pain
Gluten
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