DES MENUS EQUILIBRES ET DES RECETTES VARIEES

QUI ALLIENT PRODUITS NE AUALITE ET MOMVEAUTES !

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
16/11/2026 17/11/2026 19/11/2026 20/11/2026
ENTRETES
Soupe de légumes au cumin Betteraves vinaigrette Salade verte et dés d'Edam
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire Moutarde, Sulfites Lait, Moutarde, Sulfites

S ALADES

Endives aux croutons Céleri sauce cocktail Carottes rapées Pomelos
Gluten Céleri, Oeufs, Moutarde, Sulfites Pas d'allergenes a déclaration obligatoire Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Salade coleslaw
Oeufs, Moutarde, Sulfites

PLATS
Cordon bleu de volaille Filet de colin d'Alaska @ sauce Merlu @ sauce persane Sauté de dinde sauce pomme curry
Gluten, Lait, Soja dieppoise Poissons, Gluten, Lait crémée
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait, Lait, Moutarde
Mollusques
Fricassée colin d'Alaska © Chili con carne Réti de porc sauce dijonnaise Parmentier saumon pacifique & lentille
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait Pas d'allergénes a déclaration obligatoire Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites corail et purée de brocolis
Poissons, Gluten, Lait
G ARNITURES
Boulgour au coulis de tomate Petits pois a I'étuvé Carottes rondelles Haricots verts
Gluten Pas d'allergenes a déclaration obligatoire Pas d'allergenes & déclaration obligatoire Pas d'allergénes a déclaration obligatoire
Purée de brocolis Riz créole Lentilles Purée de pomme de terre
Lait Pas d'allergenes a déclaration obligatoire Pas d'allergenes a déclaration obligatoire Lait

P R ODUITS LAITIERS

Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts
Lait Lait Lait Lait
Fromage Petit moulé noix Fromage frais demi sel Fourme d'Ambert Camembert
Fruits a coque, Lait Lait Lait Lait
Gouda Saint paulin Fromage Petit moule Fromage frais fraidou

Lait Lait Lait Lait

D ES S ERTSS

ille de fruits i its Compote pomm
S a déclaration obligatoire Pa tion obligatoire Pas d'allergenes a

Yer= Banane au chocolat

Lait, Soja
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Mousse au chocolat au lait Dessert lacté gélifié saveur vanille
Lait Lait

Corbeille de fruits
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire
TARTE AU FLAN

Poires aux sirop Fromage blanc a la mangue

Corbeille de fruits
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Dessert lacté saveur vanille a boire

Pas d'allergénes a déclaration obligatoire Lait Oeufs, Gluten, Lait Lait
B OULANGTETRIE
Pain Pain Pain Pain
Gluten Gluten Gluten Gluten

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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