Lundi
09/11/2026

Salade de pates aux légumes

sauce chinoise
Gluten, Soja, Sulfites

Haricots verts aux échalotes
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Merlu @ sauce aux épices

douces
Poissons, Gluten, Lait

Rougail saucisses
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Chou-fleur gratiné
Lait

Riz créole
alfergenes a déclaration
obligatoire

Assortiment de yaourts

menu automne collége -

Mardi
10/11/2026

Soupe poireau, pommes de
terre et creme
Lait

Céleri remoulade
Céleri, Oeufs, Moutarde, Sulfites

Wings de poulet
Gluten

Parmentier colin d'Alaska @
Poissons, Gluten, Lait

Cordiale de légumes
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Purée de pomme de terre
Lait

Assortiment de yaourts
Lait

Mews.

Mercredi
11/11/2026

ENTRETES

S ALADES

PLATS

G ARNITURES

P RODUITS LAITIERS

EJEUNER

Jeudi
12/11/2026

Saucisson a l'ail cornichon
Sulfites

Salade iceberg
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Poisson blanc @ pané

croustillant
Poissons, Gluten

Réti de boeuf sauce poivrade
Gluten, Lait

Macaroni semi-complet &
Gluten

Mélange de Iégumes racines
Céleri

Assortiment de yaourts
Lait

Fromage fondu carré
Lait

Vendredi
13/11/2026

Salade de haricots rouges et

mais texane
Moutarde, Sulfites

Tartine au thon et a la

ciboulette
Poissons, Gluten, Lait

Dés de colin d'Alaska @ a la
créme coco
Poissons, Gluten, Lait

Emincé de porc aux olives
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Blé pilaf
Gluten

Epinards en branche béchamel
Gluten, Lait

Assortiment de yaourts
Lait

Coulommiers
Lait



Montcadi croute noire
Lait

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Fromage blanc et brisures
d'Oréo
Gluten, Lait, Soja
Gaufre de Bruxelles @ au sucre

glace
Oeufs, Gluten, Lait

Pain
Gluten

Fromage frais demi sel
Lait

Compote pommes allégée en
sucres
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

lle flottante
Oeufs, Lait

Pain
Gluten

« A A

DESSERTS

B OULANGETRIE

Gouda
Lait

Corbeille de fruits
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Muffin aux pépites de chocolat

©
Oeufs, Gluten, Lait, Soja

Smoothie a la pomme et
ananas
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Pain
Gluten

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Fromage frais Cantafrais
Lait

Cocktail de fruits au sirop
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Dessert lacté flan saveur vanille

nappé caramel
Lait

Pain
Gluten
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